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Ayah

Hadithi
Mwenyezi Mungu amesema: 

 ZEnyi mlioamini! Mmefaradhishiwa kufunga, 
kama walivyo andikiwa waliokuwa kabla yenu 
ili mpate kuwa wachamungu.[ [Al-Baqarah: 
183].

 ZWaambie Waumini wanaume wainamishe 
macho yao, na wazilinde tupu zao. Kufanya 
hivyo ni kujitakasa zaidi kwao. Hakika 
Mwenyezi Mungu anazo khabari za wanayo 
yafanya (30) Na waambie Waumini wanawake 
wainamishe macho yao, na wazilinde tupu 
zao, wala wasionyeshe uzuri wao isipokuwa 
unaodhihirika.[ [An-Nur: 30, 31].

 ZNa wajizuie na machafu wale wasio pata cha 
kuolea, mpaka Mwenyezi Mungu awatajirishe 
kwa fadhila yake.[ [An-Nur: 33].

 ZNa katika Ishara zake ni kuwa amekuumbieni 
wake zenu kutokana na nafsi zenu ili mpate 
utulivu kwao. Naye amejaalia mapenzi na 
huruma baina yenu. Hakika katika haya bila 
ya shaka zipo Ishara kwa watu wanaofikiri.[ 
[Al-Rum: 21[.

Msimulizi

Ni: Abu Abd al-Rahman, Abdullah Ibn Masoud Ibn 
Ghafil Ibn Habib, al-Hudhali, sahaba wa Mtume 
wa Mwenyezi Mungu rehma na Amani zimshukie 
Alisilimu huko Makka mapema sana, na alikuwa wa 
kwanza kusoma Qur’an kwa sauti, na alihama hijra 
hizo mbili. Alishuhudia Badr na matukio yote akiwa 
na Mtume wa Mwenyezi Mungu rehma na Amani 
zimshukie na alikuwa mmiliki wa viatu vya Mtume 
wa Mwenyezi Mungu rehema na amani ziwe juu 
yake. Alikuwa akimvisha Mtume anapoinuka, na 
akikaa Mtume chini, anaviweka mkononi mwake, 
na alikufa huko Madina katika mwaka wa (32 Hiji-
ria) au (33 Hijiria) (1)

1  Rejea ufafanuzi wake katika: “Maarifa fi’l-Sahaba” cha Abu 
Naim (4/ 1765), ““Aliastieab Fi Maerifat Al'ashabi”” cha Ibn 
Abd al-Bar (3/987), “Al-Isbah fi Tamyiizi al- Sahaba” cha Ibn 
Hajar (4/198).

Muhtasari

Mtume, swallallahu alayhi wa sallam, amewausia 
vijana kuoa, kwa sababu inashusha macho na 
inalinda sehemu za siri zisianguke kwenye haramu. 
Asiyepata uwezo wa kuoa kwa sababu ya umaski-
ni wake, lazima afunge; hakika funga Inamlinda na 
majaribu. Inamlinda na majaribu.

74  HUKUMU ZA
FAMILIA
FADHILA ZA KUOA

Kutoka kwa Abdullah bin Masoud, radhi za 
Mwenyezi Mungu zimshukie amesema: Tulikuwa 
pamoja na Mtume, ilihali tukiwa vijana, hatuna 
chochote, basi Mtume wa Mwenyezi Mungu Swalla 
Allaahu alayhi wa sallam akatuambia: 

1  “Enyi kijana, anayeweza kusimamia majukumu ya 
ndoa basi na aoe. Ndoa Inapunguza macho na 
kuimarisha uke.

2  Iwapo mtu hawezi kufanya hivyo ni lazima afunge. 
Hakika kufunga ni kinga(1).

1  Imepokewa na Al-Bukhari (5066) na Muslim (1400).
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Ufahamu
1  Mtume Swalla Allaahu alayhi wa sallam analihutubia kundi la vijana kwa sababu wamebeba 

matamanio tofauti na wazee, hivyo anawausia kufanya haraka kuoa, na hilo ni kwa mwenye 
uwezo wa kukidhi gharama na mahitaji yake; kwani Ndoa Ina nguvu zaidi katika kuhifadhi 
macho kutokana na kuangalia matamanio na yaliyoharamishwa, hivyo inamshughulisha na 
yale yenye manufaa kwake duniani na akhera, na pia inailinda sehemu ya siri na kumzuia 
asiingie katika zinaa, Mungu aepushe mbali.

2  Ikiwa kijana hawezi kuoa kwa sababu ya umasikini na haja yake, basi ni lazima awe msafi na 
ahifadhi macho yake na sehemu zake za siri mpaka Mwenyezi Mungu atakapotaka. Kwani 
Mwenyezi Mungu Mtukufu anasema: “Na wajizuie na machafu wale wasio pata cha kuolea, 
mpaka Mwenyezi Mungu awatajirishe kwa fadhila yake” [An-Nur: 33]. Kinachomsaidia 
kijana kufunga ni kikubwa zaidi; Ni kinga kwa Muislamu asianguke katika haramu. Ambapo 
anavunja tamaa na kuizima, kwani hatashughulika na kinachochochea kuingia kwenye 
haramu. Wanachuoni wamehitimisha kuwa watu wanatofautiana katika suala la ndoa 
katika makundi manne: Ya kwanza: Nafsi yake inatamani ndoa na inapata riziki zake, kwa 
hivyo huyu ni sunnah kwake kuoa, na ya pili: roho yake haitamani na haipati riziki zake. 
Huyu halipendezi na wala hahimiziwi kufunga, na la tatu: Nafsi yake inatamani na haipati 
riziki, basi huyu ndiye anayehimizwa kufunga ili kuondoa hamu, na wa nne: Haitamani 
nafsi yake lakini anakipato katika riziki. Kwa ajili hiyo, Wanazuoni walikhitalifiana kuhusu ni 
yupi aliye bora kwake: kuacha kuoa kwa ajili ya ibada na kutafuta elimu au ndoa (1)

Mtume rehma na amani zimshukie aliwahutubia vijana kwa kuzingatia wingi wao; Kwa 
sababu za nguvu za mlinganiaji juu ya kuoa zinapatikana kwa vijana, tofauti na wazee, na 
maana inajumuisha wazee na vikongwe ikiwa hilo litapatikana kwao pia (2)

1  Tazama: “Sharh al-Nawawi katika kitabu cha sahihi Muslim” (9/174).
2  Tazama: “IHakam al-Ahkam Sharh Umdat al-Ahkam” cha Ibn Daqiq al-Eid (2/169).
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Mafunzo
1  Mlinganiaji, mwalimu na Mlezi lazima azingatie maswala ya vijana, na awaelekeze kwenye 

yale ambayo yana manufaa kwao.

2  Kujitahidi kumuozesha kijana ambaye hawezi kufanya hivyo ni miongoni mwa matendo 
bora ya utiifu, na Mwenyezi Mungu Mtukufu ameamrisha hilo na kusema: “Na waozeni 
wajane miongoni mwenu na wema katika watumwa wenu na wajakazi wenu. Wakiwa 
mafakiri Mwenyezi Mungu atawatajirisha kwa fadhila yake. Na Mwenyezi Mungu ni 
Mwenye wasaa Mwenye kujua” [An-Nur: 32].

3  Kuilinda sehemu ya siri na kuinamisha macho ni miongoni mwa wajibu wa Muislamu. 
Haijuzu kwa Muislamu kujiachia kwa macho yake na sehemu zake za siri.

4  Moja ya mambo yaliyo bora zaidi katika kukubali hukumu ni kwamba faqihi anataja sababu 
ya hukumu, sababu yake, na hekima yake. Je, huoni kwamba Mtume Rehema na Amani 
zimshukie, alipoweka sharia ya ndoa, alieleza kuwa inalinda macho na kuzilinda sehemu 
za siri?! Basi ni juu ya mlinganiaji, mwanasheria na mufti wataje ushahidi wa hukumu na 
hekima kutoka kwao ikiwa zinajulikana.

5  Mtume, rehema na amani ziwe juu yake, aliiwekea ndoa kizuizi katika uwezo wa kufanya 
hivyo, ambao ni pamoja na uwezo wa kimwili wa kujamiiana, na uwezo wa kifedha wa 
kuunda familia na kuihudumia. Yeyote asiyepata uwezo wa kufanya hivyo, asioe.

6  Hukumu ya kisheria juu ya ndoa inazunguka katika zile hukumu tano; Huenda ikawa ni 
wajibu ikiwa Mwislamu anaweza kuoa, na anahofia nafsi yake kutumbukia katika haramu 
Inaweza kuwa sunnah ikiwa anaweza kufanya hivyo na ana uwezo wa kujidhibiti, na ni 
makrooh ikiwa mtu huyo hahitajii kuoa. Kama akiwa yeye ni mzee, au mgonjwa na hana 
hamu ya kuoa.

7  Iwapo mtu hawezi kuoa kwa sababu ya umaskini na haja yake, ni lazima ajizuie; Kwani 
Yeye Aliyetukuka anasema: “Na wajizuie na machafu wale wasiopata cha kuolea, mpaka 
Mwenyezi Mungu awatajirishe kwa fadhila yake” [An-Nur: 33]. Mwenyezi Mungu Mtukufu 
ameahidi kumsaidia Muislamu kwa gharama za ndoa. Na Amesema Mtume rehema na 
amani ziwe juu yake: “Watu Watatu wana haki kwa Mwenyezi Mungu, Mwenye nguvu na 
Mtukufu kuwasaidia: Mtumwa aliyepata mkataba wa kujikomboa, na muoaji kwa kutaka 
kujikinga na machafu, na anayefanya juhudi katika njia ya Mwenyezi Mungu.” (1)

1 Imepokewa na Al-Tirmidhiy (1655), Al-Nasa’i (3120), na Ibn Majah (2518). 






