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Ayah

Hadithi
Amesema Mwenyezi Mtukufu: 

 ZWale ambao wameamini, na 
hawakuchanganya imani yao na dhulma - hao 
ndio watakaopata amani na wao ndio walio 
ongoka.[ [Al-An’am: 82].

 ZNa Mwenyezi Mungu amepiga mfano wa 
mji uliokuwa na amani na utulivu, riziki yake 
ikiufikia kwa nafasi kutoka kila mahali. Lakini 
ukazikufuru neema za Mwenyezi Mungu; kwa 
hivyo Mwenyezi Mungu akauvika vazi la njaa 
na khofu kwa sababu ya yale waliyokuwa 
wakiyafanya.[ [An-Nahl: 112].

 ZMwenyezi Mungu amewaahidi wale walio 
amini miongoni mwenu na wakatenda mema, 
ya kwamba atawafanya makhalifa katika 
ardhi kama alivyowafanya makhalifa wa kabla 
yao, na kwa yakini atawasimamishia Dini yao 
aliyowapendelea, na atawabadilishia amani 
baada ya khofu yao. Wawe wananiabudu 
Mimi, wala wasinishirikishe na chochote. Na 
wataokufuru baada ya hayo, basi hao ndio 
wapotovu.[ [An-Nur: 55].

 ZNa nani dhaalimu mkubwa kuliko yule 
anayemzulia uwongo Mwenyezi Mungu au 
anayekanusha Haki inapo mjia? Je! Si katika 
Jahannamu ndio yatakuwa makaazi ya 
makafiri.[ [Al-Ankabut: 67].

Msimulizi

Ni: Abu Salamah, Ubayd Allah - na ikasemwa: 
Abdullah - Ibn Muhsin, Al-Khatmi Al-Ansari, kuna 
tofauti katika uswahiba wake, Ibn Hibban alisema: 
Ana ujamaa. Ibn Al-Sakan amesema: Husemwa: 
Ana uswahaba. Ibn Abd al-Barr amesema: Wengi 
wao wanasahihisha usahaba wake (1).

1 Rejea ufafanuzi wake katika: Al-Tarekh Al-Kabeer cha 
Al-Bukhari (5/372), “Al-Isaba fi Tamayez Al-Sahaba” cha 
Ibn Hajar (4/334), “Tahdheeb Al-Tahdheeb” cha Ibn Hajar 
(5/390).

Muhtasari

Usalama, ustawi, na riziki ni neema ambazo watu 
wengi hawajui thamani yake.

68
 MILANGO YA
MIAMALA
 NEEMA ZA MSINGI
ZAIDI

Kutoka kwa Ubayd Allah bin Muhsin al-Khatmi, 
kutoka kwa Mtume Swalla Allaahu alayhi wa sallam 
amesema: 

 “Mwenye kuamka asubuhi akiwa na Amani, mwenye 
afya njema katika mwili wake, ana chakula cha siku 
yake, hivyo ni kana kwamba amemilikishwa dunia.”(1)

1  Imepokewa na Al-Bukhari katika “Al-Adab Al-Mufrad” (300), Al-Tir-
midhi (2346), na Ibn Majah (4141), na Al-Albani ameiweka daraja nzuri 
katika “Swahiyh Al-Adab Al-Mufrad” (uk. 127).



Ufahamu
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Ufahamu

Ikiwa Mwenyezi hajakuvika vazi la afya = na 
hajakuachia riziki nzuri. 
Usiwaonee wivu wenye ukwasi, kulingana na kile 
alichowapa huwanyang’anya

Wengine wakasema:
Ikiwa riziki inakuijia, = na afya na amani
halafu ukawa mtu wa kuhuzunika = hivyo huzuni 
haitakuepuka kamwe.

Amesema mshairi:

 Mtume, swallallahu alayhi wa sallam, anaeleza kuwa neema za Mwenyezi Mungu juu ya 
waja wake ni nyingi mno, na kwamba tumezidiwa na neema za Mwenyezi Mungu Mtukufu 
kwamba hatutambui umuhimu wake na hatutekelezi shukrani ipasavyo, na akataja tatu 
kati ya neema hizo katika Hadith hii, ambazo ni usalama, afya njema, na riziki.

 Basi mwenye kuipokea siku yake hali yu salama ndani ya nafsi yake, nyumba yake, familia 
yake, na nchi yake, ametulizana na wala haogopi adui, ugonjwa wala janga, au dhulma 
itakayomshukia, mwenye afya njema katika mwili wake, tena amesalimika, hana maradhi 
wala ugonjwa unaomzuia kufanya majukumu yake ya kila siku, ana kinachomtosheleza 
kutokana na riziki ya siku yake, hivyo hana huzuni ya riziki, basi mtu huyo ni kana kwamba 
amepewa Dunia yote; Kwa hiyo anataka nini baada ya baraka hizo?!

 Na Mwenyezi Mungu Mtukufu amewabariki waja wake kwa baraka hizi, na akasema, Allah 
Mtukufu: “Na nani dhaalimu mkubwa kuliko yule anayemzulia uwongo Mwenyezi Mungu 
au anayekanusha Haki inapomjia? Je! Si katika Jahannamu ndio yatakuwa makaazi ya 
makafiri” [Al-Ankabut: 67]. Na Mwenyezi Mungu amesema: “Ambaye anawalisha wasipate 
njaa, na anawalinda na khofu” [Quraishi: 4]. Akawakemea makafiri waliokufuru neema 
hizo, basi akawaadhibu kwa kuwanyang’anya. Alisema Allah Mtukufu: “Na Mwenyezi 
Mungu amepiga mfano wa mji uliokuwa na amani na utulivu, riziki yake ikiufikia kwa nafasi 
kutoka kila mahali. Lakini ukazikufuru neema za Mwenyezi Mungu; kwa hivyo Mwenyezi 
Mungu akauvika vazi la njaa na khofu kwa sababu ya yale waliyokuwa wakiyafanya” [An-
Nahl: 112].
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Mafunzo
1  Mfikirie vyema Mwenyezi Mungu, ili riziki yako, hatima yako, na mambo yako yote yawe 

mikononi mwa Mwenyezi Mungu.

2  Namshukuru Mwenyezi Mungu kwa Neema ya usalama. Ni wangapi wanaoteswa, 
wanaogopa, na wafungwa wanatamani kitu miongoni mwa ulivyo navyo. 

3  Moja ya neema kubwa ya amani ni kwamba Mwenyezi Mungu Mtukufu aliwaahidi Waumini 
kwayo. Akasema, Allah Mtukufu: “Wale ambao wameamini, na hawakuchanganya imani 
yao na dhulma - hao ndio watakaopata amani na wao ndio walioongoka” [Al-An’am: 82]. 
Basi uwe miongoni mwao, na yatakayowasibu katika ahadi za Mwenyezi Mungu, aliye 
takasika, yatakupata.

4  Afya ni neema kubwa inayohitaji kumshukuru Mwenyezi Mungu kwa hilo. Itakufanya kuwa 
katika fomu bora na kamili zaidi, na kukupa afya ambayo inakuwezesha kufanya kazi.

5  Moja ya dua zake, Mtume sala na salamu ziwe juu yake, ilikuwa: “Ee Mwenyezi Mungu, 
uulinde mwili wangu. Ewe Mwenyezi Mungu, nipe afya katika masikio yangu, Ewe Mwenyezi 
Mungu, nipe afya mbele yangu, hapana Mola wa haki ila Wewe.”(1) jitahidi kudumisha dua 
hii ya unabii.

6  Amesema Mtume Rehema na Amani za Mwenyezi Mungu ziwe juu yake: “Kuna neema 
mbili ambazo watu wengi huzipoteza: afya na muda wa bure”(2) Usiwe miongoni mwa 
wanaopinga neema za Mwenyezi Mungu.

7  Mshukuru Mwenyezi Mungu kwa riziki yako na uridhike na alichokupa, kwani wengine 
wana njaa na hawapati cha kujilisha.

8  Ni lazima mtu atambue thamani ya neema za Mwenyezi Mungu juu yake, na kwamba 
anawajibika kwazo, hivyo ajitahidi na awe na shauku ya kushukuru kwa kumtii Mwenyezi 
Mungu na yale yanayomridhisha. Mwenyezi Mungu atamuuliza juu neema hizo Siku ya 
Kiyama, ikiwa ataishika kwa kheri na yanayomridhisha Mwenyezi Mungu, ataokolewa na 
kusalimika, vinginevyo ni hasara iliyowazi.

9  Mtu hatambui thamani ya neema ya maji isipokuwa anapoyapoteza basi anakuwa na kiu, 
na pia neema zote, mtu hazitambui isipokuwa anapozipoteza. Kuwa na shukrani!

1  Imepokewa na Al-Bukhari katika “Al-Adab Al-Mufrad” (701), Ahmed (20701), na Abu Dawood (5090).
2  Imepokewa na Al-Bukhari (6412).






