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Ayah

Hadithi
Amesema Mwenyezi Mungu mtukufu: 

	 ZHapana shaka tutakujaribuni kwa chembe ya 
khofu, na njaa, na upungufu wa mali na watu 
na matunda. Na wabashirie wanaosubiri (55) 
Wale ambao ukiwasibu msiba husema: Hakika 
sisi ni wa Mwenyezi Mungu, na kwake Yeye 
hakika tutarejea (156) Hao juu yao zitakuwa 
baraka zitokazo kwa Mola wao Mlezi na 
rehema. Nao ndio wenye kuongoka.[ [Al-
Baqara: 155-157].

	 ZNa tulimtuma Musa pamoja na miujiza 
yetu, tukamwambia: Watoe watu wako 
kwenye giza uwapeleke kwenye mwangaza. 
Na uwakumbushe siku za Mwenyezi Mungu. 
Hakika katika hayo zipo ishara kwa kila 
mwenye kusubiri akashukuru.[ [Ibrahim: 5].

	 ZNa alipotangaza Mola wenu Mlezi: 
Mkishukuru nitakuzidishieni; na mkikufuru, basi 
adhabu yangu ni kali.[ [Ibrahim: 7].

Msimulizi

Muhtasari

Yeye ni: Abu Yahya, Suhaib bin Sinan al-Nimri 
al-Roumi. Alichukuliwa mateka na Warumi, na 
akakaa kati yao na kuzungumza kwa lugha yao, 
hivyo alijulikana kwa hilo, kutoka kwa watang-
ulizi wa kwanza, na alikuwa miongoni mwa wale 
ambao waliteswa kwa ajili ya Mwenyezi Mungu. 
Alishuhudia Badr na vita nyingine baada yake, 
na akawaswalisha waumini katika kifo cha Umar 
ibn al-Khattab, Mwenyezi Mungu awe radhi naye. 
Alistaafu kutoka katika fitna na akafa radhi za 
Allah ziwe juu yake katika mwaka wa (38 AH)(1). 

1	  Tazama tafsiri yake katika: “Al-Isti’ab fi Ma’rifat al-Ashab” 
cha Ibn Abd al-Barr (2/ 726), “Siyar A’lam al-Nubala” cha 
al-Dhahabi (2/ 17).

Mtume, swallallahu alayhi wa sallam, anawa-
bashiria Waumini kuwa mambo yao yote ya-
tawapeleka kwenye kheri. Ikiwa wamebarikiwa, 
wanashukuru, basi wanalipwa, na wakitiwa majari-
buni, wanasubiri, basi wanalipwa kheri.
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 MAADILI MEMA NA
MABAYA
 SUBIRA NA
KUSHUKURU

Kutoka kwa Abu Yahya Suhaib bin Sinan, Mwenyezi 
Mungu amuwiye radhi, amesema: Amesema Mtume 
wa Mwenyezi Mungu rehma na amani zimshukie.

1 	 “Ni la kustaajabisha jambo la Muumini, kwani 
mambo yake yote ni kheri, na hayo si ya kila mtu 
isipokuwa kwa Muumini peke yake.

2 	 Ikimpata kheri hushukuru, na inakuwa ni kheri 
kwake.

3 	 Na yakimpata matatizo husubiri, na inakuwa ni 
kheri kwake.”(1).

1	  Imesimuliwa na Muslim (2999).



Ufahamu
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Ufahamu
1 	 Mtume Swalla Allaahu alayhi wa sallam anastaajabu juu ya Muumini na hali yake mbele 

ya Mwenyezi Mungu, Utukufu ni Wake, nao ni mshangao wa ridhaa na furaha, kwa kuwa 
muumini katika hali zake zote analipwa.

2 	 Iwapo Mwenyezi Mungu angemjaalia baraka iliyomfurahisha nafsi yake, mali yake, au 
familia yake, basi anaipokea baraka hiyo kwa kumshukuru Mwenyezi Mungu kwa ajili 
yake. Ambapo Mwenyezi Mungu humzidishia neema yake, na humlipa shukrani zake.

3 	 Na akifikwa na yale yanayomdhuru na yanamuumiza, basi huvumilia mateso, na kuridhika 
nayo, na anataraji malipo kwa Mwenyezi Mungu.

Hadithi hii inajumuisha hukumu zote za Mwenyezi Mungu kwa waja Wake. Ama atawajaribu 
kwa shari au kwa kheri, na Akasema, Allah Mtukufu: “Na tutakujaribuni kwa shari na 
kheri kama mtihani” [Al-Anbiya: 35]; Muumini akivumilia shari na kushukuru mema, basi 
ameitimiza imani yake, na ndio maana waliotangulia wakasema: Imani ni nusu mbili; Subira 
ni nusu na nusu ni kushukuru, kama alivyosema Allah mwenye kutukuka: “Hakika katika 
hayo zimo Ishara kwa kila mwenye subira na mwenye kushukuru” [Ibrahim: 5](1).

1	  “Jami’ al-Masa’il” cha Ibn Taymiyyah - kundi la kwanza (uk. 165).

Inasikitisha sana kwamba shukrani yangu haipo = kutokana na 
ninayoyatenda, na kwamba wema wako inazungumza
Na ninakiona kitendo kutoka kwako, kisha nakificha = basi mimi 
ni mwizi wa fadhila na ukarimu.

Wengine walisema:
Ikiwa mimi kushukuru neema za Allah ni baraka kwangu, = kwa 
ajili yake, ninapaswa kumshukuru
Basi shukrani itatokeaje isipokuwa kwa neema yake = hata 
kama siku ni ndefu na maisha ni yenye kuendelea
Akipata kheri furaha hushamiri = na akipata dhiki malipo hufuata.
Hakuna lolote isipokuwa ndanimwe kuna neema = udanganyifu, 
siri, na umma huipunguza.

Amesema mshairi:
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Mafunzo
1 	 Muumini wa kweli ambaye ameridhika na matakwa ya Mwenyezi Mungu na hatima yake, 

ambaye ni mvumilivu kwa yale yanayomfika, na ambaye anashukuru neema za Mwenyezi 
Mungu juu yake - mambo yake yote yanaendeshwa kwa apendavyo. Kwa hivyo hakikisha 
kufikia kiwango cha kuridhika na kushukuru, hadhi yako itakuzwa na matendo yako mema 
yataongezeka.

2 	 Shukuru neema za Mwenyezi Mungu juu yako ambazo hazihesabiki, ni baraka ngapi 
ziko katika dini yako, maisha yako, roho yako, afya yako, elimu yako, biashara yako, 
kazi yako, pesa yako na familia yako, ambazo mmo ndani yake mmeghafilika nazo na 
hamkuwatimizia haki yake ya kushukuru na kuzitambua!

3 	 Shukrani inapelekea kuongezeka na baraka. Basi kuwa na shukurani ili uongezewe zaidi.

4 	 Pambana na majaribu kwa moyo wa Muumini ambaye anajua kwamba yaliyompata 
hayakuwa yamkose, na kwamba Qadari ya Mungu ni lazima itimie.

5 	 Usipapatike unapo fikwa na Qadari ya Mwenyezi Mungu, kwani balaa ni lenye kukufika tu 
bila shaka, sasa mwenye subra ziko zote hupata malipo na akawa mwenye msaada, na 
mwenye kukata tamaa anaambulia dhambi na kudhalilika.

6 	 Saiyd bin Jubair-Mwenyezi Mungu amrehemu- amesema: “Subira ni kukiri kwa mja kwa 
Mwenyezi Mungu kwamba yaliyompata hutoka kwake, hutaraji malipo yake kwa Mwenyezi 
Mungu na matumaini ya malipo yake. Na mtu anaweza kuingiwa na khofu wakati anapiga 
kelele, na hakuna kinachoonekana kwake isipokuwa subira”(1).

7 	 Ibn Rajab-Mwenyezi Mungu amrehemu- amesema: “Watu wenye kuridhika wakati fulani 
wanaiona hekima ya Allah Mwenye kuwajaribu waja wake na wema wake kwa mja wake 
katika dhiki, na kwamba hashutumiwi katika maamzi yake. wakati mwingine wanaona 
malipo ya kuridhika na hukumu, hivyo husahau maumivu ya kile kilichokadiriwa kwao, 
na wakati mwingine wanaona ukubwa, utukufu na ukamilifu wa mwenye kuwatahini, 
hivyo wanajikita Katika kushuhudia hayo mpaka inawasahaulisha maumivu, na hali hii 
wanaifikia watu maalumu wenye elimu na mapenzi, mpaka wakati mwingine wanaona 
ladha kwa yanayowasibu kwa sababu wanazingatia kuwa yanatoka kwa kipenzi chao, 
kama walivyosema baadhi yao: Amewatilia ladha katika adhabu yake.(2)”.

8 	 Baadhi ya wafuasi baada ya maswahaba waliulizwa kuhusu hali yake wakati wa ugonjwa 
wake, na akasema: “Hali hii inapendeza kwake na inapendeza kwangu”(3).

9 	 Omar Ibn Al-Khattab, radhi za Allah na amani ziwe juu yake, amesema: Lau kama subira 
na shukrani zingekuwa ngamia wawili, nisingejali ni yupi niliyempanda(4).

1	  eidat alsaabirin wadhakhirat alshaakirina” cha Ibn Al-Qayyim (uk. 97).
2	  “Jami’ al-‘Ulum wa’l-Hukam” cha Ibn Rajab (1/487).
3	  “Jami’ al-‘Ulum wa’l-Hukam” cha Ibn Rajab (1/487).
4	  eidat alsaabirin wadhakhirat alshaakirina” cha Ibn Al-Qayyim (uk. 94).






